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Fernando Autran Mateu

- Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona 1981

- Especialista en Estomatologia por la Universidad de Barcelona en 1983

- Diploma de Postgrado en Estética Dental por Baylor College of Dentistry (Dallas-Texas 1996)

- Certificado Advanced Restorative of Esthetics por la Universidad de Texas 1999

- Diplomado en Odontologia Estética A.E.E.D. 1999

- Master Art of Direct Resin Bonding por el Center for Esthetic Excellence (Chicago 2000)

- USC International Esthetic Update (Los Angeles 2006)

- Secretario de la Junta de la Asociacién Espafiola de Estética Dental (desde 1997)

- Miembro de varias sociedades cientificas, destacando la American Academy of Cosmetic Dentistry

- Ponente en Congresos Nacionales e Internacionales

- Director de Autrdn Dental Solutions (Barcelona) con prictica privada en Estética
y Cosmética Dental en Exclusiva

- Director del Ciclo Excelencia en Composites Anteriores desde 2001

- Director del Diploma Estética Dental UPGRADE IN DENTAL ESTHETICS en colaboracién con la USC

- Director del Postgrado Academico de Estética y Cosmética Dental de la Academia de Ciencias Médicas
de Catalunya i Balears (Scoe) desde 2011




Patricio Novales Pac
Marc Gil Palmer

- Licenciado en Medicina y Cirugia. Universidad de Zaragoza 1982

- Especialista en Estomatologia. Universidad Complutense de Madrid 1984

- Esperto en Estética Dental. Centro Europeo de Ortodoncia (CEOSA) 2001-2002

- Excelencia en Composites. Autran Dental Studio Barcelona 2005

- The U.S.C. Internacional Esthetic Dentistry Workshop. L.A. California 2006

- Mastering Composite Artistry. Dr. Newton Fahl Jr. Autrdn Dental Studio. Barcelona 2007
- Experto Universitario en Periodoncia. Universidad Europea de Madrid 2008

- 1° Premio a la mejor comunicacidn cientifica. Autran Dental Studio 2008

- Mastering composite Geneve Smile Center Dr. Didier Dietschi. 2008

- Licenciado en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona 1982

- Licenciado en Odontologia por la UN.I.R.E.M.O.S. (Repiblica Dominicana)(1985)

- Diploma de postgrado en Disfuncién Temporo-Mandibular y Dolor Miofacial (Dr. Mariano Rocabado-Universidad
de Chile) (2001)

- Diploma de postgrado en Electromiografia y Kinesiografia Craneo-Mandibular (A .I.K.E.C.M. Italia) (1999)

- Profesor del Curso de précticas clinicas implantologicas sobre cadaveres (Universidad de Barcelona) (1997 y 1998)

- Profesor colaborador de Odontologia Integrada (Universidad de Barcelona-98-99)

- Diplomado en Terapia Craneo-Sacral y Libreracién Somatoemocional (Instituto Uplegger Florida) (2002)

- Postgrado en Oclusién Neuromuscular (A.I.K.E.C.M. Italia) (2000)

- Diplomado en posturologia (I.S.M.E.T. Barcelona) (2001)

- Profesor del Master de Dolor y Disfuncion Craneo Mandibular de la Universidad Internacional de Catalufia (03-04 y 04-05)

- Actualmente ejerce préctica privada en Disfunciéon Craneo Mandibular, Implantologia y Rehabilitaciéon Oral en Autran
Dental Solutions (Barcelona)

- Ha participado como ponente en 11 cursos, 3 congresos nacionales y 2 internacionales

- Miembro del comité organizador de 2 congresos nacionales de Estética y de Implantologia



”No solo decimos lo que se puede hacer, también

te explicamos como hacerlo”

Objetivos

Actualmente no se puede concebir la practica de la odontologia sin involucrar los aspectos estéticos en
todos los tratamientos. La Estética Dental es una de las especialidades estrella de la odontologia por méritos
propios y por la demanda de nuestros pacientes. En nuestros dias, no podemos hacer una Estética Dental
correcta sin un amplio conocimiento de los composites y un hdbil manejo de las técnicas de estratificacion.
Junto a esto, nos encontramos en un momento de constante evolucién y mejora de los materiales y en
concreto de los composites, que nos obligan a adaptar dichas técnicas de estratificacion para conseguir
obtener los mejores resultados con cada material. Cada vez son mas los casos que se pueden resolver con
un profundo conocimiento de las técnicas en composites, y 1os casos en que los composites nos ayudan a
“terminar” dichos casos de forma predecible, estética y minimamente invasiva.

El principal objetivo de este curso es iniciarse en las técnicas de estratificacion con diversos materiales y
sistemas de composites, ir ampliando los conceptos y practicando las técnicas hasta llegar a los més altos
grados de complejidad en las restauraciones estéticas con composites en dientes anteriores. Es un curso
de la A alaZ. Queremos que los participantes se familiaricen con los distintos grados de opacidades, y
consigan la correcta combinacién de los mismos para obtener unos resultados predecibles en cada una de
las situaciones clinicas del dia a dia.

Para ello, y tras una amplia exposicion sobre los conceptos de Andlisis de la Sonrisa y un repaso de las
propiedades e indicaciones de los composites actuales, hablaremos en primer lugar sobre las técnicas de
Clase IV, cierre de diastemas, tratamiento de dientes conoides y cambio de coloracién de un diente. Y en
el segundo mddulo trabajaremos la sonrisa completa. También repasaremos todos aquellos tratamientos
combinados y multidisciplinares en los que los composites pueden resultar de gran ayuda. Dedicaremos
mas de la mitad del curso a realizar pricticas sobre modelos preparados especialmente para este curso,
donde, cada uno y paso a paso, resolvera las situaciones clinicas que hemos expuesto anteriormente con
las técnicas adecuadas en cada caso.

La adquisicion de la destreza necesaria para dominar estas técnicas nos ayudardn a conseguir terminar
muchos casos, siempre actuando bajo el concepto de odontologia minimamente invasiva, que es lo que hoy
nos piden nuestros pacientes.

Fernando Autran Mateu



9.35 Presentacion
10.00 Estética dental. Planificacion estética
11.15 Coffe break
11.45 Estética Facial
12.45 Composites. Clasificacion, usos e indicaciones.
14.00 Comida
16.00 Estratificacion simple
17.15 Estratificacion compleja. Bases y técnica
18.30 Estratificacion compleja. Sesidn de videos paso a paso
19.30 Fin sesién

Viernes

9.30 Color en Odontologia y Color en Composites
11.15 Cofee break
11.45 Clases III, Clases 1V, Diastemas y Conoides. Redistribucion de espacios
13.00 Tamafio y forma en los dientes anteriores (Dr. Patricio Novales)
14.00 Comida
16.00 Préctica 1.2 Realizacion de una carilla en un central con técnica estratificada simple y cambio de color
17.30 Practica. Técnica completa de pulido y acabado de los composites
18.15 Practica 2.1 Confeccién de mascara de silicona tras un encerado
18.45 Prictica 3.1 Restauracion de una clase IV extensa en un central utilizando guia de silicona
19.30 Fin sesion

Sdbado

9.30. Practica 3.1 Continuacién

11.00 Coffe-Break

11.30 Préctica 3.2 Restauracion completa de un lateral conoide con técnica estratificada compleja
13.00 Modificacion de la anatomia de los dientes. Pulido y acabado de central y lateral

14.15 Comida

15.00 Anatomia secundaria y microanatomia de los dientes

16.00 Practica 3.3 Cierre de diastemas entre centrales superiores

17.00 Cambio lineas de transicion

17.30 Pulido y acabado de los diastemas

18.00 Fin de la sesién



9.30
11.30
12.00
13.00

14.00
16.00
16.30
17.00
17.45
18.00
19.00
20.00

Jueves

Estética Dental

Break

Estética Dental. Continuacion

Préactica 4.1 Rehabilitacion de un frente anterosuperior completo con defectos de posicion, forma,
coloracién oscura y bruxismo. Disefio de la sonrisa, encerado con composites y modelo definitivo.
Comida

Continuacién encerado

Mock Up de color y decisién de opaquer o no.

Confeccion silicona, Preparacién y tallado

Grabado y adhesivo

Esmaltes linguales

Colocacion de dentinas

Fin sesion

Viernes

9.30
11.00
11.30
12.15
12.45
14.00
16.00
16.45
18.15
19.00
21.15

Disefiando sonrisas

Break

Oclusién y estetica (Dr. Marc Gil)
Disefiando sonrisas continuacion
Continuacidn practicas. Terminar dentinas
Comida

Esmaltes de efecto

Esmaltes de cuerpo

Esmaltes translucidos

Fin de sesion

Cena fin de curso

Sdbado

9.30
10.15
11.15
11.45
1245
13.00
13.15
13.30

Pulido palatino y vestibular. Planos y aristas
Pulido discos grano medio y fino

Coffe break

Anatomia secundaria y terciaria

Felpa

Ultimas dudas y preguntas

Video final.

Fin sesion y curso



Testimonios

“1Quiero repetir! Me ha encantado y me gustaria hacer mas cursos con vosotros”
Irene Pérez Chicano (Malaga) 2012

“Un curso para no perderse, con un nivel humano, profesional y académico insuperable de todo el equipo.
jGracias!*
Guillermo Gjivoje (Malaga) 2011

“Nunca hasta hoy habia aprendido tanto en tan poco tiempo. Fernando y su equipo son muy diddcticos y
compatibilizan el rigor cientifico con una forma divertida de transmitir conocimientos que son aplicables
a la préctica diaria desde el primer momento. FELICIDADES!!"

Fernando Simé (Barcelona) 2007

“Dice un proverbio: Un suceso que se da una vez puede que no se repita, pero si se repite dos veces de
seguro ocurrird una tercera. Yo lo hice 3 veces con la trilogia y quisiera repetirlo 3 veces mds. Gracias
Fernando, Jordi, Patricio, Marc, José Luis, por su entrega total, por este curso tan practico, avanzado,
objetivo y coherente; pero sobre todo gracias a Eva, mi primer contacto, que me atendid con esa delicadeza
y exquisitez que caracteriza al curso de principio a fin. RECOMENDADO 100%"

Izbette Luis Torres (BARCELONA) 2012

DATOS DE INTERES

CICLO DE ESTETICA DENTAL EN ANTERIORES

LUGAR DE CELEBRACION: Autrén Dental Studio. Paseo de Gracia 86 1° Planta Barcelona
DESCRIPCION: Curso Prictico de 50h de duracién
N° PARTICIPANTES: 16

INCLUYE: Todas las sesiones tedricas y practicas, todos los materiales necesarios para las practicas, apuntes, diploma acreditativo, coffe breaks,
comidas de trabajo y cena fin de curso. Pricticas con 1 profesor por cada 4 alumnos.

POLITICA DE CANCELACION:

En caso de anulacién de la reserva se reembolsara hasta 60 dias antes del comienzo del curso el 50% de la misma quedando el 50% restante para
Autran Dental Studio en concepto de gastos de gestion y administrativos. A partir de esa fecha no habrad reembolso alguno de la reserva.

FORMA DE PAGO: TRANSFERENCIA

PERSONA DE CONTACTO: Eva Arteche email:eva@autran-ds.com <http://autran-ds.com> Tel. 93 467 53 42

DADO EL ACTUAL ABUSO QUE SE ESTA HACIENDO, DURANTE LAS SESIONES TEORICAS Y PRACTICAS NO SE PERMITIRA

GRABACION O FILMACION ALGUNA
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Con el apoyo de

El 1% de las inscripciones de los cursos de Autran Dental Studio
son donados a la Fundacion ACE.

LUCHEMOS CONTRA EL ALZHEIMER

Fundacio

BARCELONA ALZHEIMER TREATMENT & RESEARCH CENTER




