
INMERSIÓN EN COMPOSITES 
Y CERÁMICAS EN DIENTES 

ANTERIORES
Hands on 

CURSO INAUGURAL AUTRÁN DENTAL ACADEMY 
EN MADRID 



En este curso se pretende , tal como dice su título, hacer una inmersión en los tres 
grandes pilares de la Estética Dental: El análisis de la Sonrisa, los tratamientos con 
composites directos, y las facetas de cerámica, todo ello centrado en los trata-
mientos en dientes anteriores.

En el curso se explicarán las bases para poder diagnosticar y planificar los tratamien-
tos estéticos para conseguir resultados predecibles en el campo tanto funcional 
como estético. Actualmente es fundamental en los tratamientos adhesivos, tener la 
certeza de que los resultados serán excelentes y serán aprobados por el paciente, 
por lo cual es imprescindible una buena planificación y el uso de mock up para ver 
de antemano los resultados.

En segundo lugar dedicaremos dos días completos a trabajar las técnicas más avan-
zadas de estratificación con composites con las que se consiguen resultados inme-
diatos, de altísima calidad y estética, y muy predecibles gracias al uso de encerados  
previos y guías de silicona que aprenderemos a confeccionar en el curso.

Como tercer y último bloque, dedicaremos el tiempo restante a las carillas de cerámi-
ca. Trabajaremos la secuencia de un caso completo. Desde el diagnóstico, análisis y 
diseño de la sonrisa, confección de mock up, tallado sobre el mismo, siguiendo las 
últimas tendencias, confección de provisionales, y por último, ajuste, comprobación 
y cementado, paso a paso, de cuatro carillas sobre modelo.

Durante el curso, dedicaremos media jornada a la documentación de los casos. Hoy 
en día, tanto desde el punto de vista legal, como en la comunicación entre colegas 
y con el laboratorio, necesitamos fotografías de calidad y estandarizadas con las que 
documentar los casos. Muchos profesionales no quieren formase en cursos largos y 
costosos en fotografía dental e invertir en equipos profesionales caros y de difícil 
manejo. Por ello durante el curso enseñaremos a los participantes a manejar correc-
tamente la fotografía con sus propios smartphones, y a conseguir fotografías de 
altísima calidad con una inversión mínima.
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Dr. Fernando Autrán 
Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad de Barcelona 1981.
Especialista en Estomatología por la Universidad de Barcelona en 1983.
Diploma de Postgrado en Estética Dental por Baylor College of Dentistry 
(Dallas-Texas 1996). 
Certificado Advanced Restorative of Esthetics por la Universidad de Texas 1999. 
Master Art of Direct Resin Bonding por el Center for Esthetic Excellence 
(Chicago 2000).
USC International Esthetic Update (Los Angeles 2006).   
Mastering en Composites Anteriores I, II y III Dr. Newton Fahl (2007-08-09).
Art and Science in Aesthetic Dentistry Dr. Galip Gürel (Estambul Julio 2010).
Ponente en Congresos Nacionales e Internacionales.
Director de Autrán Dental (Barcelona) con práctica privada en Estética y Cosmética 
Dental en Exclusiva.
Director del Ciclo Excelencia en Composites Anteriores  (desde 2001).
Director del Postgrado Académico de Estética y Cosmética Dental de la SCOE 
(desde 2011).
Vicepresidente del Colegio de Odontólogos y Estomatólogos de Cataluña (desde 2014).

Dra. María Alejandra Millán

Licenciada en Odontología por la Universidad Central de Venezuela. 
Máster Universitario en Odontología Restauradora y Estética por la Universidad 
Internacional de Catalunya (UIC).
Profesor colaborador del Postgrado de Rehabilitación estética mínimamente 
invasiva de la Sociedad Catalana de Odontología y Estomatología (SCOE).
Responsable del Área de Restauradora y Estética en Autrán Dental.

Dr. José Miguel Castro Hoyle

Licenciado en Odontología por la Universidad San Martín de Porres (USMP) Lima, Perú.
Máster en Investigación Básica en Odontología y Biomedicina por la Universidad 
Internacional de Catalunya (UIC).
Máster en Implantología oral: Cirugía y Prótesis por la Universidad Internacional 
de Catalunya (UIC).
Profesor colaborador del Postgrado de Rehabilitación estética mínimamente invasiva 
de la Sociedad Catalana de Odontología y Estomatología (SCOE).
Responsable del Área de Protesis y Rehabilitación Estética en Autrán Dental.

PROFESORES COLABORADORES

DIRECTOR



Dr. Joan Gubau Mach 
Licenciado en odontología por la Universidad Internacional de Catalunya (UIC).
Formado como especialista en composites con el Dr. Fernando Autrán, Dr. Newton Fahl 
Jr, Dr. Ronaldo Hirata, Dr. Didier Dietschi.
Profesor colaborador del curso Composites Anteriores de Autrán Dental Academy y  
de Autrán Dental Academy On LIne.
Profesor colaborador del curso La Magia de los Composites del Dr. Ronaldo Hirata en 
Autrán Dental Academy.
Profesor colaborador del curso Rehabilitación Oral Adhesiva del Dr. Ronaldo Hirata, 
Dr. Oswaldo Scopin, Dr. Sidney Kina en Autrán Dental Academy.

Dra. Beatriz Ariño Domingo

2008-2013: Licenciada en Odontología por la Universidad Europea de Madrid.
2013-2014: Especialista en implantoprótesis. Universidad Complutense de Madrid.
2014: Estética Dental en Anteriores: El arte de los composites anteriores. Autrán
Dental Academy Barcelona.
2015- 2017: Master en Odontología estética y restauradora. Universidad
Internacional de Cataluña (UIC).

PROFESORES EN PRÁCTICAS



Lunes, 27 de Noviembre

9:30 a 19:30

Programa Teórico
Dr. Fernando Autrán. 

- Estética dental y estética facial.
- Análisis de la Sonrisa. ¿Qué y cuanta información nos aporta una          
  sonrisa para una planificación estética?.  
- Anatomía de los dientes anteriores.

Programa Práctico 
Dr. Fernando Autrán, Dra. Mariale Millán, Dra, Beatriz Ariño y 
Dr. Joan Gubau Mach.

- Modelado de central, lateral y canino con su morfología natural.
- Pulido u acabado de los composites.

Martes, 28 de Noviembre 

9:30 a 19:30

Programa Teórico
Dr. Fernando Autrán. 

- Bases y técnica de la estratificación: La clave para restauraciones  
   biomiméticas.   
- Composites. Clasificación, usos e indicaciones ¿Cuándo utilizarlos  
   y qué tipo de composite utilizar para conseguir los mejores   
   resultados estéticos?.
- Clase III, Clase IV, diastemas y conoides.

Programa Práctico
Dr. Fernando Autrán, Dra. Mariale Millán, Dra. Beatriz Ariño y
Dr. Joan Gubau Mach.

- Confección de guía de silicona en base a un encerado diagnóstico.
- Restauración de clase IV. 
- Restauración completa de un lateral conoide con técnica estratifi        
  cada compleja.

PROGRAMA



Miércoles, 29 de Noviembre

9:30 a 19:30

Programa Teórico
Dr. Fernando Autrán y Dra. Mariale Millán.

- Color en Odontología y color en restauraciones que se 
  mimeticen con la estructura dental?.
- Luces y sombras. 
- Diseño de la sonrisa ¿Qué parámetros debemos de tener en 
  consideración para un diseño de la sonrisa estético y personalizado?.

Programa Práctico
Dr. Fernando Autrán, Dra. Mariale Millán, Dra. Beatriz Ariño y
Dr. Joan Gubau Mach.

- Realización de una carilla en un central con técnica estratificada  
  simple y cambio de color. 
- ¿Cómo modificar la anatomía primaria para conseguir diferentes  
  efectos ópticos en nuestras restauraciones anteriores?.
- ¿Qué necesitamos para conseguir una anatomía secundaria y 
  terciaria en nuestras restauraciones directas?.
- Aprenderemos a utilizar una correcta secuncia de discos y copas  
  para alcanzar un acabo y pulido predecible. 

Jueves, 30 de Noviembre

9:30 a 19:30

Programa Teórico
Dr. José Castro.

- ¿Fotografía dental con smartphones?. Ahora es posible conseguir  
  fotografías de calidad con móviles, las cuales nos pueden ayudar al  
  diagnóstico, planificación, diseño de la sonrisa, toma de color, etc.

- Técnica de tallado para carillas cerámicas bajo los conceptos
  de odontología mínimamente invasiva.   

Programa Práctico
Dr. Fernando Autrán, Dra. Mariale Millán y Dr. José Castro. 

- Prácticas de fotografía dental con móvil. Uso de separadores y    
  gadgets para móviles para conseguir fotografías profesionales.
- Confección de siliconas para mock up, provisionales y comproba 
  ción de tallado.
- Confección de mock up.

 



Viernes, 1 de Diciembre

9:30 a 18:30

Programa Teórico
Dr. Fernando Autrán, Dra. Mariale Millán y Dr. Jose Castro. 

- ¿Qué materiales estéticos usamos actualmente para la restaura 
  ción de dientes anteriores y cuáles son sus indicaciones?.
- ¿La adhesión es similar para todos los materiales?. ¿Cómo   
  conseguir una correcta cementación adhesiva con los diferen 
  tes materiales restauradores?.

Programa Práctico
Dr. Fernando Autrán, Dra. Mariale Millán y Dr. José Castro. 

 
- Tallado de 6 carillas superiores según la guía de tallado. 
- Provisionales en base a un encerado diagnóstico. Ajuste, 
  acabado y pulido de los provisionales.
- Aislamiento absoluto de las piezas a cementar.  
- Prueba y cementado de carillas superiores (12,11,21,22). 
  Ajuste final, oclusión y pulido.

21:00 

Cena de Fin de Curso y entrega de Diplomas. 



DICTANTES
Dr. Fernando Autrán
Dra. María Alejandra Millán
Dr. José Miguel Castro

PROFESORES DE PRÁCTICAS 
Dra. Beatriz Ariño
Dr. Joan Gubau
Sr. Jordi Silvestre

FECHAS
Del 27 de noviembre al 1 de diciembre de 2017.

LUGAR
Autrán Dental Academy Madrid
Calle Serrano nº 107

PLAZAS
24 plazas por riguroso orden de inscripción (El nº de plazas está limitado 
debido a la estructura del curso).

PRECIO
Inscripción general: 5.450 €
Inscripción ESPECIAL CURSO INAUGURAL: 4.450 € 
(Incluye TODOS los materiales necesarios para las prácticas, coffee breaks, 
comidas de trabajo y cena fin de curso). Los participantes tan sólo deberán 
traer su móvil con su cargador. 

CONTACTO
Autrán Dental Academy Madrid
Tel. +34 91 421 97 33
Persona de contacto: olivia@autran.es

*A cada cursillista se le obsequiará con un fresero y un kit de instrumentos 
valorados en en más de 300 €.

Autrán Dental Academy se reserva el derecho de hacer modificaciones en el 
programa y profesorado.

DATOS DE INTERÉS



CON LA COLABORACIÓN Y APOYO DE:


