
 

Curso  

Experto en estética dental y prótesis 

Los profesionales de la odontoestomatología disfrutamos mucho cuando aprendemos nuevas técnicas, 
protocolos o materiales que nos permiten resolver un problema clínico de una forma más cómoda, 
predecible y estética. Nos gustan los avances que nos simplifican los procedimientos clínicos y nos 
mejoran los resultados, beneficiando así al dentista y al paciente al mismo tiempo. Éste curso pretende 
ser una puesta al día en técnicas y materiales tanto en odontología restauradora estética como en 
prótesis. 

Aclararemos conceptos sobre adhesión, composites, diseño de sonrisas, blanqueamiento interno y 
externo, cerámicas, cementos, puentes de fibras, tecnología cad-cam, flujo digital de trabajo etc. 

Aprenderemos protocolos simples y avanzados y un montón de trucos clínicos que nos ayuden a obtener 
los mejores resultados disfrutando al máximo con nuestro trabajo. 

El curso consta de una parte teórica y una parte práctica sobre el manejo de composites anteriores y 

posteriores, estratificación, forma y pulido. 

PROGRAMA 

•Introducción estética. Importantes conceptos en la evolución histórica de la estética dental. Paradojas 

curiosas y  datos  insospechados. 

•Blanqueamiento externo e interno con seguridad y garantías. Protocolos 

actualizados y trucos útiles. 

 

 

 

 

•Diseño de la sonrisa completo y simplificado. Una herramienta 

imprescindible a dia de hoy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Flujo digital en la clínica odontológica. Control, comodidad y resultados. 



•Cad-Cam, escáneres, talladoras, impresoras 3D, radiología 3D digital en diseño y resolución de casos 

clínicos. 

•Adhesión dental práctica. Puesta al día,  evitar los errores más frecuentes y extendidos. Unión a 

diferentes superficies, casos combinados, etc. 

•Protección de muñones tallados. Uno de los más importantes avances en prótesis. 

•Sellado en endodoncia llevado al siguiente nivel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Composites. Tipos, características y conceptos claros. Evitemos las confusiones más habituales. 

•Restauraciones posteriores y anteriores de composite. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Estratificación, tintes, carillas de composite. Cómo obtener los mejores 

resultados independientemente de la marca comercial. 

•Composites inyectados. 

•Carillas preformadas comerciales y artesanales. 

•Técnica Skin. 

•Composites semidirectos, o cómo simplificarnos la vida y obtener excelentes resultados en las grandes 

reconstrucciones. 

•Composites indirectos y sus cada vez más extensas indicaciones. 

•Puentes de fibras, versión directa e indirecta. Un recurso 

de gran utilidad. 

•Cerámicas dentales. Puesta al día, tipos, indicaciones y 

conceptos claros. 

 

 

 

 



FECHA:    

Viernes 1 y Sábado 2 de Junio de 2018 

LUGAR DE CELEBRACIÓN: 

Hotel Barcelona Universal **** 
Av. del Paral·lel, 76-80, 08001 Barcelona 

INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES: 

 

 

 

www.padrosformacion.es 

 

 

•Carillas de cerámica. Cambiando sonrisas y vidas de forma predecible. 

• 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

•Tallado en prótesis fija. Técnica protocolizada sencilla y precisa. 

•BOPT. Cómo usar la prótesis para manipular el perfil gingival y el biotipo. 

•El especial y confuso  mundo de los Cementos. Tipos, puesta al día, indicaciones y técnicas. Trucos 

prácticos. 

•Oclusión - ATM    Conceptos clave y protocolos de diagnóstico y tratamiento de problemas oclusales. 

Ajuste oclusal. Rehabilitación adhesiva mínimamente invasiva. 

•Trucos prácticos y gadgets en odontología. 

 

•Práctica de restauración posterior y estratificación anterior con composites 

PONENTE:     Dr. José Luis Padrós 

 


